
家計のバランスシートを作ってみよう

バランスシートとはある時点での資産と負債の状況を示したものです。
資産と負債の差額が、本当の意味での資産といえる「純資産」となります。
この「純資産」を確認するためにも、この機会に資産と負債を洗い出してみましょう。

現金
万円

住宅ローン
万円

普通預金など
万円

自動車ローン
万円

定期性預金
万円

カードローン
万円

貯蓄型の保険
万円

奨学金
万円

株式
万円

その他
万円

債券
万円

投資信託
万円

その他の投資商品
万円

住宅
（現在の市場価格） 万円

その他
万円

資産合計　A 万円 負債合計　B 万円

　　資産合計　　　－負債合計　　　＝純資産 万円

資　産 負　債

年　　　月　　　日　現在

A B 

A B 


